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中 共 青 岛 市 委 教 育 工 作 委 员 会 
 

中共青岛市委教育工作委员会 
关于举办 2026年青岛市大中小学思政课程和 

课程思政教学比赛的通知 

 

各区、市党委教育工委，在青各高校，局属各学校，有关民办学

校，行办学校： 

 为深入贯彻习近平总书记关于学校思政课建设的重要指示精

神，推进大中小学思政教育教学全覆盖，打造一支优秀的思政教

育骨干队伍，按照省教育厅统一部署要求，市委教育工委决定举

办 2026 年青岛市大中小学思政课程和课程思政教学比赛。本次

比赛由市委教育工委（市教育局）主办，中国石油大学（华东）

“青岛市新时代大中小学思政教育和思政课一体化建设推进指导

中心”和青岛理工大学“青岛市大中小学课程思政实践指导中心”

分别承办“思政课程”和“课程思政”现场教学比赛。现将有关

事项通知如下。 

一、参赛对象 

（一）思政课程比赛组：参赛教师为从事思政课教学工作 3

年以上的大中小学专职思政课教师，高校思政课教师须 2025 年
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在“全国高校思想政治理论课教师信息库”更新过个人信息。 

（二）课程思政比赛组：参赛教师为从事教学工作 3 年以上

的大中小学专任教师（不含思政课教师、辅导员），参赛课程须

为国家和省市规定的各学段必修课程，且由参赛教师本人讲授。 

（三）参赛教师须政治强、情怀深、思维新、视野广、自律

严、人格正。模范践行《新时代高校教师职业行为十项准则》《新

时代中小学教师职业行为十项准则》《新时代高校思想政治理论

课教师行为规范和准则》，无师德失范问题。 

（四）获得过青岛市高校思想政治理论精品课教学比赛一等

奖、第二届青岛市高校思想政治理论课教学比赛特等奖、首届青

岛市大中小学思想政治理论课教学比赛特等奖和青岛市中小学

优质课比赛一等奖的教师不再参赛。 

二、比赛组别和教学依据 

（一）思政课程比赛组别 

1.研究生：设“研究生思政课”组别； 

2.本科：设“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”“马

克思主义基本原理”“毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系

概论”“形势与政策”“中国近现代史纲要”“思想道德与法治”

6 个组别； 

3.高职高专：设“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”

“毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论”“形势与政策”

“思想道德与法治”4 个组别； 
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4.增设“高校选择性必修课”组别，教师可从“马克思主义经

典著作”“四史”“中华优秀传统文化”“中华民族共同体概论”中任

选一门参赛； 

5.高中（中职）：设“思想政治”组别； 

6.初中：设“道德与法治”组别； 

7.小学：设“道德与法治”组别； 

8.廉洁养成教育组：为落实《关于在全市中小学生中开展廉

洁养成教育的实施意见》的文件要求，推进“清廉校园”建设，

本次比赛设立“廉洁养成教育”组别，参赛范围扩大至学校党员

领导干部、高校专职辅导员、中小学班主任和思政课教师（参赛

人员均要求任现职 3 年以上）。 

（二）课程思政比赛组别 

为推动“课程思政”与“思政课程”同频共振、同向同行，

努力形成“课课有思政、人人讲思政、处处见思政”的育人格局，

面向大中小学的非思政课教师组织“课程思政”比赛，共设 6 个

组别。 

1.研究生组别； 

2.本科组别； 

3.高职高专组别； 

4.高中（中职）组别； 

5.初中组别； 

6.小学组别。 
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（三）教学依据 

思政课程组别参赛教师应遵循各门思政课国家统编教材（现

行版）基本精神和要求，高校教师还应参照教育部高校思政课教

学指导委员会发布的相关课程配套课件、讲义等。“形势与政策”

课依据《高校“形势与政策”课教学要点（2026 年上辑）》进行

参赛准备。 

课程思政组参赛教师应使用参赛课程最新版教材，遵循各学

科课程标准基本精神和要求。 

三、比赛流程 

（一）初赛（6 月） 

1.思政课程组别 

各高校组织校内初赛，推荐优秀选手参加各学段思政课程和

“廉洁养成教育”组别决赛，每校每组别限推 1 人。 

“青岛市新时代大中小学思想政治教育和思政课一体化建

设推进指导中心”下设的十个“共同体”负责组织共同体内中小

学思政课组别和“廉洁养成教育”组别初赛并统一提报决赛参赛

材料（局属各学校、有关民办学校、行业学校将参赛材料交给所

在“共同体”一并提报）。决赛名额分配见附件 5。 

各高校和各“共同体”于 2026 年 6 月 30 日前，将附件 1

《2026 年青岛市大中小学思想政治理论课教学比赛报名表》和

附件 2《2026 年青岛市大中小学思想政治理论课教学比赛汇总表》

（加盖公章 PDF 版）电子版报送至中国石油大学（华东）马克思
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主义学院，并通知参赛选手加入决赛 QQ 群（群号：875137510）。

报送邮箱：345440500@qq.com。 

2.课程思政组别 

各高校组织校内初赛，推荐优秀选手参加研究生组别、本科

组别和高职高专组别决赛，每校每组别限推 2 人。 

“青岛市新时代大中小学思想政治教育和思政课一体化建

设推进指导中心”下设的十个“共同体”负责组织共同体内高中

（中职）组、初中组、小学组初赛并统一提报决赛参赛材料（局

属各学校、有关民办学校、行业学校将参赛材料交给所在共同体

一并提报）。决赛名额分配见附件 6。 

各高校和各“共同体”于 2026 年 6 月 30 日前，将附件 3

《2026 年青岛市大中小学课程思政教学比赛报名表》和附件 4

《2026 年青岛市大中小学课程思政教学比赛汇总表》（加盖公章

PDF 版）报送至青岛理工大学马克思主义学院，并通知参赛选手

加 入 决 赛 QQ 群 （ 群 号 ： 1072766248 ） 。 报 送 邮 箱 ：

qdlgdxmy@126.com。 

（二）决赛（7 月） 

1.决赛采取现场展示的形式，时间地点另行通知。 

2.思政课程组别：参赛选手在比赛前 30 分钟，现场抽取参赛

题目。决赛采取板书方式，不使用 PPT，比赛场地提供黑板、粉

笔、板擦等教学用具。各组参赛选手讲课时间均为 10 分钟。 

3.课程思政组别：参赛选手在比赛前 30 分钟，从提交的 5 个

mailto:345440500@qq.com
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备选题目中现场随机抽取 1 个参赛。决赛采取板书方式，不使用

PPT，比赛场地提供黑板、粉笔、板擦等教学用具。各组参赛选

手讲课时间均为 10 分钟。 

4.决赛按照组别设特等奖、一等奖和二等奖，获奖者由市委

教育工委（市教育局）发文公布并颁发获奖证书。 

四、有关要求 

各学校和各“共同体”要充分认识教学比赛对提升思想政治

教育教学质量的重要作用，按照通知要求，认真组织初赛，推荐

优秀教师参加决赛，为教师交流教育理念、切磋教学技艺、展现

职业风采、共同学习提高创造条件，带动更多的教育工作者用心

钻研业务，提升业务能力，不断增强课程的思想性、理论性和亲

和力、针对性，提升思政育人实效。 

未尽事宜，请与市委教育工委思政德育处、中国石油大学（华

东）马克思主义学院、青岛理工大学马克思主义学院联系。 

联系人及联系方式： 

市委教育工委，孙建中，联系电话：85912275； 

中国石油大学（华东），景艳菊，联系电话：86983352； 

青岛理工大学，辜雯瑶，联系电话：86195370。 

附件： 

1.2026 年青岛市大中小学思想政治理论课教学比赛报名表 

2.2026 年青岛市大中小学思想政治理论课教学比赛汇总表 

3.2026 年青岛市大中小学课程思政教学比赛报名表 
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4.2026 年青岛市大中小学课程思政教学比赛汇总表 

5.2026 年思政课程组别决赛名额分配表 

6.2026 年课程思政组别决赛名额分配表 

 
 

             中共青岛市委教育工作委员会 

          2026 年 6 月 5 日  
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附件 1 

2026年青岛市大中小学思想政治理论课教学比赛报名表 

参赛组别  

所在共同体 （高校推荐选手不用填写此栏） 

就职学校  

个人情况 

姓    名  性别  出生年月  

政治面貌  民族  最高学历  

最高学位  职称  职    务  

所在院系

/教研室 
 联系手机  

工作简历（含近三年稳定承担参赛课程情况，包括课时、学分、覆盖

学生数量等） 

就职学校

意见 

 

 

 

（就职学校盖章） 

年   月    日 
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附件 2 

2026年青岛市大中小学思想政治理论课教学比赛汇总表 
 

高校或共同体牵头单位：（盖章）                              审批人（签字）： 

序号 姓名 工作单位（局属/民办/行业学校前加*） 联系方式 参赛组别 参加工作时间 

      

      

      

      

      

注：1.请高校分管领导或“共同体”牵头单位负责同志审批签字，加盖高校或共同体牵头单位公章。 

2.参加工作时间需在 2023年 9月 1日前。 

   联系人单位：                姓名：            电话：              填报时间：2026 年 月  日
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附件 3 

2026年青岛市大中小学课程思政教学比赛报名表 

参赛组别  参赛课程  

所在共同体 （高校推荐选手不用填写此栏） 

就职学校  

个人情况 

姓    名  性别  出生年月  

政治面貌  民族  最高学历  

最高学位  职称  职    务  

所在院系

/教研室 
 联系手机  

工作简历（含近三年稳定承担参赛课程情况，包括课时、学分、覆盖

学生数量等） 

备选题目 

例：1、…… （须提供 5 个，于比赛现场随机抽取） 

2、…… 

3、…… 

4、…… 

5、…… 

 

就职学校

意见 

 

 

（就职学校盖章） 

年   月    日 
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附件 4 

2026年青岛市大中小学课程思政教学比赛汇总表 
 

高校或共同体牵头单位：（盖章）                              审批人（签字）： 

序号 姓名 工作单位（局属/民办/行业学校前加*） 联系方式 参赛组别 参加工作时间 

      

      

      

      

      

注：1.请高校分管领导或“共同体”牵头单位负责同志审批签字，加盖高校或共同体牵头单位公章。 

2.参加工作时间需在 2023 年 9 月 1 日前。 

   联系人单位：                姓名：            电话：           填报时间：2026 年  月  日
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附件 5 

2026年思政课程组别决赛名额分配表 

推荐单位 
小学 

道德与法治 

初中 

道德与法治 

高中（中职） 

道德与法治 

廉洁养

成 
其他组别 

市南区教体局 电话：51989228 3 2 0 2 / 

市北区教体局 电话：66751530 6 4 0 2 / 

李沧区教体局 电话：51983394 4 3 0 2 / 

崂山区教体局 电话：88999368 3 3 0 2 / 

城阳区教体局 电话：58713935 4 5 2 2 / 

西海岸新区教体局 电话：86989935 9 8 5 2 / 

即墨区教体局 电话：86989935 9 6 3 2 / 

胶州市教体局 电话：58566010 6 5 2 2 / 

平度市教体局 电话：88361579 8 8 2 2 / 

莱西市教体局 电话：83966879 3 5 2 2 / 

局属/民办/行业学校 每校限推 1人，通过共同体提报。 / 

各高校 / 每校每组别限推 1人 
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附件 6 

2026年课程思政组别决赛名额分配表 
推荐单位 小学组 初中组 

高中（中

职）组 

高职高专

组 
本科组 

研究生

组 

市南区教体局 电话：51989228 3 2 0 / / / 

市北区教体局 电话：66751530 6 4 0 / / / 

李沧区教体局 电话：51983394 4 3 0 / / / 

崂山区教体局 电话：88999368 3 3 0 / / / 

城阳区教体局 电话：58713935 4 5 2 / / / 

西海岸新区教体局 电话：86989935 9 8 5 / / / 

即墨区教体局 电话：86989935 9 6 3 / / / 

胶州市教体局 电话：58566010 6 5 2 / / / 

平度市教体局 电话：88361579 8 8 2 / / / 

莱西市教体局 电话：83966879 3 5 2 / / / 

局属/民办/行业学校 每校限推 1人，通过共同体提报。 / 

各高校 / 每校每组别限推 2人 

 


